
Аннотации рабочих программ внеурочной деятельности 

10 класс 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Оказание первой 

помощи» 

Направление программы: гражданско-патриотическое 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Составлена с учѐтом запросов родителей и интересов 

ребѐнка, ориентирована на обучающихся 10 классов и 

может быть реализована в работе педагога как с отдельно 

взятым классом или группой обучающихся. 

Цель: Целью курса является получение обучающимися 

знаний и навыков по оказанию первой помощи, 

основам преподавания первой помощи и основам ухода 

за больным, ориентирование старшеклассников в 

вопросах медицинских знаний и в нюансах 

профессии медицинского работника. 

 

Задачи: – В рамках реализации этой цели курс содействует 

решению следующих образовательных задач: 

– способность выявлять состояния, при которых 

оказывается первая помощь; 

– способность выполнять мероприятия по оказанию 

первой помощи; 

– формирование умения эффективно действовать в 

критических для жизни человека ситуациях; 

– формирование навыков оказания первой помощи; 

– формирование умения передачи знаний и навыков по 

оказанию первой помощи; 

– формирование навыков проведения теоретических и 

практических занятий по оказанию первой помощи; 

– формирование основных навыков ухода за больным; 

– знакомство с медицинской профессией с самых азов; 

– знакомство с некоторыми практическими навыками, 

необходимыми каждому медицинскому работнику; 

– изучение основ работы медицинской организации; 

– адаптация к условиям труда медицинского работника; 

– воспитание высокой ответственности, чувства долга, 

морали, гуманизма, чуткого и внимательного отношения 

к больным людям; 

– помощь в профессиональном самоопределении в 

медицине, поддержание интереса к профессии. 

Срок реализации 

программы курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 



 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных образовательных 

технологий, в том числе дистанционных. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» 

Направление программы: Военно-патриотическое направление  

общекультурное 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО. Составлена с учѐтом запросов родителей и 

интересов ребѐнка, ориентирована на учащихся 10 

классов и может быть реализована в работе педагога 

как с отдельно взятым классом или группой 

учащихся. 

Актуальность программы Важность реализации программы обусловлена 

особенностью военно – патриотической 

направленности,  которая лежит в основе развития 

современного мира, является залогом общественного 

прогресса и важным условием индивидуального 

развития человека.     В целях обеспечения 

соблюдения требований безопасности обучающимися 

предусмотрен комплекс мероприятий, включающий в 

себя инструктаж в ходе вводного занятия (в день 

заезда), ознакомление с требованиями безопасности 

перед каждым занятием. Кроме того, запланировано 

изучение вопросов безопасного обращения с 

оружием.  

   Программа может быть реализована в течение 

одного учебного года в форме проведения 5-дневных 

учебных сборов на базе учеб-но-методических 

центров военно-патриотического воспитания 

молодѐжи «Авангард», соединений и воинских частей 

Вооружѐнных Сил Российской Федерации, других 

войск, воинских формирований и органов. В местах, 

где соединения и воинские части отсутствуют, 

учебные сборы организуются при образовательных 

организациях.  

Цель: расширение и практическое закрепление знаний, 

умений и навыков военного дела, полученных при 

освоении раздела «Основы военной службы» 



Примерной рабочей программы среднего общего 

образования «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Задачи:    Образовательные:  

   1. Создать условия для приобретения 

обучающимися новых знаний, умений, навыков и 

компетенций в области обороны и основ 

безопасности жизнедеятельности.  

   2. Углубить и обеспечить практическое закрепление 

теоретических знаний, полученных на занятиях по 

предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в образовательных организациях, приобретение 

практических навыков, необходимых юношам для 

быстрой адаптации к военной службе, знакомство с 

вооружением и военной техникой, основными видами 

боевых действий и действиями военнослужащих в 

различных условиях, выполнение практических 

стрельб.  

   3. Расширить знания об истории, назначении и 

структуре Вооружѐнных Сил Российской Федерации, 

дать участникам сборов необходимые знания о 

повседневной жизни и быте военно-служащих и 

практические навыки в этом направлении, 

сформировать понимание роли дисциплины и 

воинских уставов в жизни Вооружѐнных Сил 

Российской Федерации.  

   4. Обеспечить изучение основных положений 

законодательства Российской Федерации в области 

обороны государства: о воинской обязанности и 

воинском учѐте, обязательной и добровольной 

подготовке к военной службе, прохождении военной 

службы по призыву и в добровольном порядке (по 

контракту), пребывании в запасе, правах, 

обязанностях и ответственности военнослужащих и 

граждан, находящихся в за- пасе.  

   5. Создать условия для изучения основ 

безопасности военной службы, конструкции и правил 

обращения с боевым ручным стрелковым оружием, 

основ тактической, строевой, инженерной 

подготовки, основ оказания первой помощи, вопросов 

радиационной, химической и биологической защиты 

войск и основ связи.  

   Воспитательные:  

   1. Содействовать формированию морально-

политических и психологических качеств 

гражданина, необходимых для прохождения военной 

службы.  

   2. Обеспечить воспитание у обучающихся 

патриотизма, глубокого уважения к государственным 



символам Российской Федерации, историческому и 

культурному прошлому России, гордости за свою 

страну, Вооружѐнные Силы и их боевые традиции, 

готовности к службе в их рядах и защите своей 

Родины.  

   3. Способствовать профессиональной ориентации, 

укреплению нравственных ориентиров и 

формированию положительной мотивации к 

профессии защитника Родины.  

   Развивающие:  

   1. Способствовать формированию у обучающихся 

социальной активности.  

   2. Содействовать формированию знаний о правилах 

поведения военнослужащих, воинской вежливости, 

основах воинского этикета и выполнения воинских 

ритуалов.  

   3. Способствовать военно-профессиональной 

ориентации на овладение военно-учѐтными 

специальностями и выбору профессии офицера.  

   4. Создать условия для формирования у 

обучающихся потребности в здоровом образе жизни и 

желания быть полезным своей Родине.  

   5. Создать условия для самореализации личности 

путѐм включения в разнообразные виды 

деятельности.  

   6. Способствовать формированию и развитию 

навыков общения и взаимодействия в совместной 

коллективной деятельности. 

 

Срок реализации программы 

курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1раз в неделю 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных 

образовательных технологий, в том числе 

дистанционных. 

 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

Направление программы: социальное 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС 



СОО. Составлена с учѐтом запросов родителей и 

интересов ребѐнка, ориентирована на обучающихся 

10 классов и может быть реализована в работе 

педагога как с отдельно взятым классом или группой 

обучающихся. 

Цель: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению  обучающихся 6–11 классов 

общеобразовательных организаций. 

Задачи: 
– содействие профессиональному 

самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для 

обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной   траектории   в   

зависимости от уровня осознанности, интересов, 

способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о 

специфике рынка труда и системе 

профессионального    образования    (включая     

знакомство     с     перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями 

экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков 

и умений   карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления 

всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов 

территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности 

прохождения профессиональных проб, осознанного 

конструирования индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории и ее адаптация с 

учетом имеющихся компетенций и возможностей 

среды; 

– формирование ценностного отношения 

к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

Срок реализации программы 

курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 



-электронного обучения, различных 

образовательных технологий, в том числе 

дистанционных. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности 

 «Разговоры о важном» 

  

Направление программы: духовно-нравственное 

Адресат программы: обучающиеся 10-11 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО. Составлена с учѐтом запросов родителей и 

интересов ребѐнка, ориентирована на учащихся10- 11 

классов и может быть реализована в работе педагога 

как с отдельно взятым классом или группой 

учащихся. 

Цель:  достижение освоения основной образовательной 

программы через создание условий для 

самореализации, самоопределения, развития 

творческих способностей обучающихся, постижения 

духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций России, способствовать формированию 

гражданско-патриотического сознания, 

нравственных позиций и самоопределения на основе 

расширения и систематизации общественно 

значимых преставлений ребенка о нашем далеком и 

недавнем прошлом по патриотическому воспитанию 

и формированию гражданственности для учащихся 

10-х классов - это становление патриотизма как 

важнейшей духовно-нравственной и социальной 

ценности, воспитание человека, обладающего 

чувством национальной гордости, гражданского 

достоинства, социальной активности, любви к 

Родине, способного проявить их в созидательном 

процессе в интересах общества, в укреплении и 

совершенствовании его основ. 

Задачи: Концептуальные подходы к формированию 

историко-обществоведческих знаний и 

представлений у школьников в курсе «Разговоры о 

важном» конкретизируют постановка и решение 

следующих задач: 

− содействовать ребенку в понимании 

особенностей общественных отношений в семье, 

родном крае (городе, деревне, селе), в родной 

стране, входящей в систему стран всего мира; в 

осознании своего места в семье, стране, мире; 

− оказывать помощь в осознании своей 

принадлежности государству, предоставляющему 

каждому его гражданину определенные права и 



требующему исполнения определенных 

обязанностей; 

− обогащать учащихся знаниями (в минимуме 

фактов и в большей мере - в представлениях) о 

родной стране, об общечеловеческих проблемах и 

ценностях, нормах морали и нравственности; 

− создавать условия для расширения кругозора 

школьников, их ретроспективного восприятия 

мира и ориентации во времени. 

− определение приоритетов в вопросах воспитания 

гражданственности, патриотизма, чувства 

товарищества, возрождения национального 

самосознания и создание условий для их 

реализации; 

− развитие учащихся как высоконравственных, 

ответственных, творческих, инициативных и 

компетентных граждан; 

− воспитание духовности на основе изучения и 

обобщения опыта, приобретенного Россией за 

всю историю ее борьбы за независимость, 

особенно в ходе Великой Отечественной войны, 

боевых действий в Афганистане и в «горячих 

точках»; 

− содействие проведению мероприятий 

патриотической, гражданской, исторической, 

воспитательной и образовательной 

направленности, включающие формирование у 

молодежи уважения к старшему поколению, 

гордости за историю своей Родины. 

− воспитание любви к семье, семейным традициям, 

к своей «малой» Родине; 

− повышение мотивации в социальной 

деятельности учащихся, их коммуникативной 

активности; 

− воспитание молодого поколения в духе уважения 

к Конституции Российской Федерации, 

Российским законам, в соответствии с 

нравственными и духовными ценностями 

общества; 

 

− привитие учащимся чувства гордости, глубокого 

уважения и почитания символов Российской 

Федерации - Герба, Флага, Гимна, другой 

российской символики и исторических святынь 

Отечества; 

− воспитание уважительного и толерантного 

отношения к культуре и традициям других 

народов; 

− воспитание антитеррористического поведения и 

отрицательного отношения к асоциальному 

поведению. 

Срок реализации программы 1 год 



курса: 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных образовательных 

технологий, в том числе дистанционных. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Шаги к 

олимпиаде» 

Направление программы: общеинтеллектуальное 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Составлена с учѐтом запросов родителей и интересов 

ребѐнка, ориентирована на учащихся 10 классов и может 

быть реализована в работе педагога как с отдельно взятым 

классом или группой учащихся. 

Цель: формирование мировоззрения учащихся, 

соответствующего современному уровню развития 

филологической науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур; воспитание готовности и 

способности к самостоятельной, творческой и 

ответственной проектно-исследовательской деятельности. 

Задачи:  обучающие:   

 развитие познавательного интереса к филологии и 

включение подростков в познавательную деятельность; 

 развитие способностей  к освоению родного и 

иностранного языка,  

 углубленное изучение теоретических филологических 

понятий; обогащение учащихся историко-литературными 

и лингвистическими знаниями  и  умениями; 

 развитие навыков исследовательской и проектной 

деятельности в предметной области "Филология";   

 подготовка учащихся  к предметным олимпиадам; 
 

 развивающие:  

 формирование в учащихся потребности в саморазвитии, 

способности к самообразованию;  

 развитие навыков продуктивного сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми в образовательной, учебно-

исследовательской деятельности; 

 развитие личностных свойств: самостоятельности, 

ответственности, активности; 
 

 воспитательные: 



 совершенствование духовно-нравственных качеств 

личности, воспитание уважительного отношения к 

русской  словесности, к культурам других народов;  

 формирование гражданской позиции личности, культуры 

общения. 

Срок реализации 

программы курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных образовательных 

технологий, в том числе дистанционных 

 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Информационная 

безопасность» 

Направление программы: общеинтеллектуальное 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО. Составлена с учѐтом запросов родителей и 

интересов ребѐнка, ориентирована на учащихся 10 

классов и может быть реализована в работе педагога 

как с отдельно взятым классом или группой 

учащихся. 

Актуальность программы Курс внеурочной деятельности «Информационная 

безопасность» является важной составляющей работы 

с обучающимися, активно использующими 

различные сетевые формы общения (социальные 

сети, игры, пр.) с целью мотивации ответственного 

отношения к обеспечению своей личной 

безопасности, безопасности своей семьи и своих 

друзей. 

Цель: дать понятие информационной безопасности, целей и 

задач информационной безопасности, структуры 

предмета информационной безопасности и ее 

обеспечения; представление о защите информации, ее 

формах, структуре, функциях и задачах; 

сформировать у учащихся представление об основ-

ных проблемах информационной безопасности, 

принципах и подходах к их решению; сформировать у 

учащихся компетенций в различных областях. 

Задачи: Сформировать общекультурные навыки работы с 

информацией (умения, связанные с поиском, 



пониманием, организацией, архивированием 

цифровой информации и ее критическим 

осмыслением, а также с созданием информационных 

объектов с использованием цифровых ресурсов 

(текстовых, изобразительных, аудио и видео); создать 

условия для формирования умений, необходимых для 

различных форм коммуникации (электронная почта, 

чаты, блоги, форумы, социальные сети и др.) с 

различными целями и ответственного отношения к 

взаимодействию в современной информационно-

телекоммуникационной среде; сформировать знания, 

позволяющие эффективно и безопасно использовать 

технические и программные средства для решения 

различных задач, в том числе использования 

компьютерных сетей, облачных сервисов и т.п.; 

сформировать знания, умения, мотивацию и 

ответственность, позволяющие решать с помощью 

цифровых устройств и интернета различные 

повседневные задачи, связанные с конкретными 

жизненными ситуациями, предполагающими 

удовлетворение различных потребностей; 

сформировать навыки по профилактике и коррекции 

зависимого поведения школьников, связанного с 

компьютерными технологиями и Интернетом. 

Срок реализации программы 

курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных 

образовательных технологий, в том числе 

дистанционных. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности «Финансовая 

грамотность. Цифровой мир.» 

Направление программы: общеинтеллектуальное 

Адресат программы: обучающиеся 10 класса 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО. Составлена с учѐтом запросов родителей и 

интересов ребѐнка, ориентирована на учащихся 10 

классов и может быть реализована в работе педагога 

как с отдельно взятым классом или группой 

учащихся. 



Актуальность программы Курс направлен   на   приобретение опыта решения 

задач на управление личными финансами учащимися 

10 классов с применением современных 

информационных и цифровых технологий;  

Цель: формирование финансовой грамотности у учащихся 

10 классов для принятия аргументированных 

решений на основе альтернатив в цифровом мире. 

Задачи: раскрыть эволюцию денег и их роль денег в 

современной экономике; познакомиться с практикой 

использования различных, в том числе цифровых 

денег; освоить механизм управления личными 

финансами; изучить и применить инструменты 

сбережения и инвестирования в современной 

экономике; познакомиться с процессами 

кредитования и заимствования в современной 

экономике; рассмотреть возможности применения 

современных, в том числе цифровых технологий в 

процессе финансового планирования;  определить 

возможности формирования современной личности 

как условия поиска себя в динамично меняющимся 

мире; исследовать финансовые возможности для 

реализации стартапа.  

Срок реализации программы 

курса: 

1 год 

Занятия проводятся: 1 раз в неделю 

 Для обеспечения реализации рабочей программы 

допускается   применение: 

-модульных форм организации образовательной 

деятельности; 

-сетевых форм организации образовательной 

деятельности; 

-электронного обучения, различных 

образовательных технологий, в том числе 

дистанционных 

 

 


