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Пояснительная записка 

Образовательная программа «Доброволец» по принципам разработки 

является комплексной, составлена на основе авторских программ: 

Программа  «Доброволец» по уровню освоения – базовая. 

Организация досуга детей всегда была и будет одной из главных задач в 

воспитании детей. Ушедшие в прошлое старые формы организации 

досуга обучающихся и изменившаяся социально-экономическая 

обстановка в стране требуют появления новых подходов и методов 

активизации подростков. Волонтѐрская деятельность является одной из 

таких форм работы.  Поэтому программа дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Доброволец» 

является особенно актуальной. Реализация этой программы помогает 

развить личностный и лидерский потенциал обучающихся через решение 

конкретных социальных проблем через реальные технологии вовлечения 

молодежи в социальные практики, реализацию проектов, преобразующих 

жизненное пространство обучающегося в пространство, мотивирующее к 

позитивным социальным изменениям. Содержание проектов, входящих в 

программу способствует формированию активной гражданской позиции 

и создает мотивацию на принятие активной социальной роли даже у тех 

обучающихся, которые в силу ряда причин не имеют ярко выраженных 

лидерских качеств и организаторских способностей. 

Адресат программы - Возраст  обучающихся – 11-16 лет.  Состав  группы 

– динамичный. Набор в группу производится по желанию детей, с 

возможностью добора группы в течение года. Пол детей, наличие базовых 

знаний и практической подготовки не имеет значения.  

      Актуальность программы включает в себя обоснование необходимости 

реализации данной программы с точки зрения современности и социальной 

значимости, состоит в том, чтобы отвечать потребностям и запросам 

современных детей и их родителей, быть ориентированной на эффективное 

решение задач и актуальных проблем современного ребенка, 

соответствовать государственной политике в области дополнительного 

образования и социальному заказу общества. 

Уровень освоения – общекультурный 

Объем и сроки освоения – 1 год, 72 часа. 

Цели программы:  

 Формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; 

 Развитие талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности; 

 Формирование общей культуры обучающихся; 



 Обеспечение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации, осуществляемых за пределами федеральных 

государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

Задачи: 

Обучающие:  

- Способствовать овладению азам профессии организатора досуга и артиста; 

- Обучить навыкам профессионального выступления на сцене; 

- Формирование навыков и умений работы над проведением досуговых программ   

- Дать теоретическую базу о технике сценической речи и сценического 

движения. 

Развивающие:  

- Развивать творческие и физические способности детей; 

- Развивать навыки публичного выступления и способности к импровизации. 

Воспитательные: 

- Содействовать организации содержательного досуга детей;  

- Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим и умение 

заботиться. 

 

Условия реализации программы 

Для успешной реализации данной программы необходимы:  

 рабочий кабинет;   

 необходимое количество часов. 

материально-техническое оснащение:  

 компьютер, принтер, проектор; 

 сцена со специализированным световым и звуковым оборудованием; 

 интернет. 

методическое обеспечение: 

 учебные пособия, методические материалы и разработки по темам 

программы;  

 учебная литература. 

     Для выполнения творческих работ учащийся должен иметь набор 

необходимых материалов в соответствии с учебно-тематическим планом 

программы. 

 

Язык реализации – в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 320 

Приморского района Санкт-Петербурга программа реализуется на 

основе государственного языка – русского. 
Форма обучения: очная. 

Режим занятий: 2 раза по 1 часу в неделю. 

Особенности реализации: Возможность реализации с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

http://ivo.garant.ru/#/document/5632903/entry/0
http://ivo.garant.ru/#/document/5632903/entry/0


Условия набора и формирования групп: Возраст  обучающихся – 9-10 лет.  

Состав  группы  -  динамичный. Наполняемость – 15 чел. 

Зачисление в объединение осуществляется путем творческого 

прослушивания. Это необходимо для предварительного выявления 

способностей и возможностей будущего артиста.  

 

Условия приема на обучение: Принимаются все желающие, наличие 

базовых знаний и практической подготовки не имеет значения. 

Формы организации и проведения занятий: групповая, 

индивидуальная, выступление. 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, 

обладающий квалификацией, умениями, знаниями, определенными 

Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты 

РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 

 

Планируемые результаты 

Предметные: 

 Освоят практику публичных выступлений 

 Получат знания о методиках проведения некоторых досуговых форм; 

 Познакомятся с технологией социальной акции и проведения социальных 

дел;  

 

 

Метапредметные: 

 Получат возможность выступать на сцене, участвовать в конкурсах и 

мероприятиях школы и района 

 Сформируют организаторские умения и навыки, разовьют лидерские 

качества; 

 Расширят опыт общения, получат навыки взаимодействия с людьми 

различных социальных категорий  

 

Личностные: 

 Проявят личные качества для раскрытия своего таланта; 

 Воспитают качества полноценной личности, по средствам: милосердия, 

доброты, отзывчивости; 

 Проявят способность анализировать предлагаемый материал и 

формулировать свои мысли. 

 Научатся осознавать личную ответственности за происходящее в семье, 

школе, поселке, стране; воспитание активной гражданской позиции; 

 Воспитают в себе потребность в добровольческой деятельности, сформируют 

отношения к социальному служению как к норме жизни; 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план   

№ 

п\п 

 

Название раздела, темы 

Теория Практика Формы контроля 

1. Что такое добровольчество? 3 15 Практическая работа 

2. Формы и методы работы 

добровольческого движения 

3 15 Проведение акции 

3. Просветительская деятельность 3 15 Практическая работа 

4. Информационно-аналитическая 

деятельность 

3 15 Проведение акции 

 Итого: 12 60 72 

 
 

Этапы педагогического контроля 

 
  Тема по программе Форма 

проведения 

контроля 

Форма фиксации 

результатов 

Сроки 

проведения 

Участие в социальной акции Проведение 

акции 

лист наблюдений декабрь 

Создание социального проекта Проведение 

акции 

зачетный лист 

участия  

май 

 

 

Оценочные материалы 

Критерии оценивания работ обучающихся 

баллы Соответствие работы рассматриваемой темы 

1-3 баллов Замысел, идея, решение проблемы 

1-3 балла Реализация идеи 

1-3 баллов Презентация  работы 

1 балл Уровень познавательного интереса 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Оценочный лист результатов освоения 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Доброволец» 

№

п/п 
Критерии 

Фамилия, имя  

 
              

1. Отношение к занятию в 

целом:  

Положительное 

               

 Безразличное                

 Негативное                 

2. Уровень познавательного 

интереса: 

Интерес проявляется часто 

               

 Редко                

 Почти никогда                

3. Оформление проетов: 

Все по требованиям 
               

 Частично нарушены 

требования 
               

 Без выполнения требований                

4. Умение организовывать и 

контролировать свою работу 

на занятии: 
Всегда 

               

 Иногда                

 Никогда                

 Плохо                

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДЕН 

Приказ №__ от «__» ________2023г. 

Директор ГБОУ школы № 320 

____________/ И.Б. Черноус 

 

Календарный учебный график 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Доброволец» 

На 2023-2024 учебный год 

 
Год 

обучения, 

группа 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Колич. 

учебных 

недель 

Колич. 

учебных 

дней 

Колич. 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 год 01.09 25.05 36 72 72 2 раза в неделю по 1 часу 
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