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1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план среднего общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 320 Приморского 

района Санкт-Петербурга (далее - учебный план) для 10 -11 классов, реализующего основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

1.2. Учебный план среднего общего образования ГБОУ школа № 320, реализующего основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования сформирован в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 в редакции от 12.08.2022  (далее - ФГОС среднего общего образования); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями от 07.10.2022); 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.12.2022 № 1053 «Об 

утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (с изменениями от 07.04.2023); 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09 2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (с изменениями от 21.07.2023); 

 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 

 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 основной образовательной программы среднего общего образования ГБОУ школа № 320; 

 Устава ГБОУ школа № 320 Приморского района Санкт-Петербурга, утвержденного 

распоряжением Комитета по образованию от 24.10.2014 № 4756-р; изменениями и 

дополнениями в Устав, утвержденными распоряжением Комитета по образованию от 

11.12.2015 № 5832-р и изменениями и дополнениями в Устав, утвержденными 

распоряжением Комитета по образованию от 10.08.2020 № 1529-р. 
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1.3.  Учебный план среднего общего образования является частью образовательной программы 

среднего общего образования образовательного учреждения в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом примерных основных образовательных программ среднего 

общего образования. 

Учебный план среднего общего образования (универсальный профиль обучения) в 

соответствии с ФГОС СОО в 2023-2024 учебном году реализуется в 11 классах. 
*В 2023-2024 учебном году для обучающихся 10 класса общеобразовательная программа 

универсального профиля обучения не реализуется.  

1.4. Учебный год в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа № 320 Приморского района Санкт-Петербурга начинается 

01.09.2023 и заканчивается для 10 классов 24.05.2024.  

           Дата окончания учебного года для 11 классов определяется ежегодно в соответствии с  

расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

         Обучение осуществляется в одну смену.    Начало учебных занятий   с  08.30 . 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

1.5.  В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа № 320 Приморского района Санкт-Петербурга языком обучения 

является русский язык. 

1.6.  Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки в течение 

дня не превышает: 

для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

Домашние задания даются обучающимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10-11 классах – до 3,5 ч. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, учебных курсов 

по выбору осуществляется деление обучающихся на подгруппы. 



1.7.  Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

Формами промежуточной аттестации являются: 

 письменная работа (тест, диктант, изложение, сочинение, реферат, эссе, контрольные, 

проверочные, самостоятельные, лабораторные и практические работы); 

 устный ответ, в том числе в форме опроса, защиты индивидуального/группового 

проекта, реферата или творческой работы, работы на семинаре, практикуме; 

 диагностика образовательных достижений обучающихся (стартовая, промежуточная, 

итоговая);  

 комбинированная проверка (сочетание письменных и устных форм работ). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

1.8.  Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

2. Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования.  

2.1. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

2.2.  Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 

литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

2.3. Единый учебный предмет «Математика»  реализуется с сохранением организационной 

структуры преподавания по содержательным линиям (уроки по алгебре и началам 

математического анализа и геометрии ведутся подряд в соответствии с расписанием учебных 

занятий: 2 часа алгебры и начал математического анализа и 2 часа геометрии в неделю). 

         В образовательном учреждении используются два отдельных учебника, соответствующие 

содержательным линиям: УМК «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Алгебра и начала математического анализа» авторов Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., 

Ткачева М.В. и УМК «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия» авторов Атанасян Л.С., Бутусов В.Ф., Кадомцев С.Б. 

2.4.  Учебный предмет «Астрономия» вводится в 11 классе как отдельный обязательный 

учебный предмет, направленный на изучение достижений современной науки и техники, 

формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных 

законах природы небесных тел Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» 

представлен на базовом уровне.  



2.5. Учебный предмет  «Физическая культура» реализуется несколькими модулями, 

содержание которых отражено в рабочей программе учителя. 

2.6. В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

         Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Формирование 

необходимых компетенций для выполнения проекта происходит в процессе освоения 

программы «Исследовательский проект» и в рамках внеурочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом, по 1 часу в каждом классе. 

2.7. Часы регионального    компонента в учебном плане использованы на: 

- 1 час в неделю в 10-11 классах на каждый класс (год) обучения на предмет «Русский язык» 

для достижения обучающимися уровня общекультурной компетентности через содержание 

государственного стандарта по русскому языку в средней школе; удовлетворения 

образовательных потребностей обучающихся и их родителей – получение качественного  

образования и поступление в средние специальные и высшие учебные заведения; для 

восполнения, закрепления и углубления знаний и умения учащихся, активного повышения 

реального уровня их образованности. 

- 1 час в неделю в 10-11 классах на каждый класс (год) обучения на предмет «История» с целью 

изучения актуальных вопросов истории России, изучение истории Великой Отечественной 

войны 1941 – 1945 годов и блокады Ленинграда. 

 2.8. Часы компонента ОУ в учебном плане использованы на: 

- 1час в неделю на предмет «Математика» в 10-11 классе с целью усиления математической 

подготовки обучающихся, формирования алгоритмического мышления, воспитания, умений 

действовать по заданному алгоритму и конструировать новые и в связи с подготовкой к 

единому государственному экзамену. 

-  1 час в неделю на предмет «Право» в 11 классе для расширения возможностей правовой 

социализации обучающихся, обеспечения преемственности между общим и профессиональным 

образованием. 

 2.9. Из часов, отведённых на компонент ОУ, в 10 классе, 4 часа в неделю и  в 11 классе 3 часа 

в неделю, выделяются на преподавание элективных учебных предметов.  

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента общеобразовательного учреждения. На элективных учебных 

предметах возможно использование электронных учебных пособий, которые предлагаются 

издательствами (при соблюдении лицензионных требований к приобретению такой 

продукции). 

Для реализации права выбора обучающимися элективных учебных предметов 

предлагается 7 – 8 возможных вариантов. Система оценивания элективного учебного предмета 

определяется рабочей программой учителя. При этом используется зачётная система 

оценивания. 

2.10. В 2023-2024 учебном году для обучающихся 11 класса реализуется 

общеобразовательная программа универсального профиля обучения.  



*В 2023-2024 учебном году для обучающихся 10 класса общеобразовательная программа 

универсального профиля обучения не реализуется.  

 

2.10.1. Недельный учебный план среднего общего образования для обучающихся 11 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 

класс*  
11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Астрономия Б  1 

Общественные науки История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Право Б 1  

География Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 

 Итого:  27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 

 7 7 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Общественные науки 
История Б 1 1 

Право   1 

Математика и 

информатика 
Математика Б 1 1 

Электив (предметы по выбору) ЭК 4 3 

ИТОГО аудиторная нагрузка в неделю 34 34 

 

 

 

 



2.10.2. Годовой учебный план среднего общего образования для обучающихся 11 класса 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  Б 34 34 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  - - - 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 136 136 

Информатика Б 34 34 

Естественные науки Физика Б 68 68 

Биология Б 34 34 

Химия Б 34 34 

Астрономия Б - 34 

Общественные науки История  Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

Право Б 34 - 

География Б 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 34 34 

 Индивидуальный проект Б 34 34 

 Итого:  918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 

 
238 238 

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 

Общественные науки 
История Б 34 34 

Право Б  34 

Математика и 

информатика 
Математика Б 34 34 

Электив (предметы по выбору) ЭК 136 102 

ИТОГО аудиторная нагрузка в неделю 1156 1156 

 

 

 

 

 



2.10.3. Элективные учебные предметы 

 

N  п/п Названия программ 10А,Б 11А 11Б Издательство 

программ 

1.  «Сочинение как 

основной жанр 

письменных работ 

учащихся» 

1 34     АППО, авторская, 

Белова М.Г. 

2.  «Теория и практика 

анализа 

художественного 

текста» 

1 34 1 34 0,5 17 АППО, авторская, 

Маканина С.И. 

3.  «Путь к созданию 

текста» 

  1 34 1 34 АППО, авторская, 

Новикова Т.Б. 

4.  «Математика: 

избранные вопросы» 

1 34   1 34 АППО, авторская, 

Лукичёва Е.Ю., 

Лоншакова Т.Е. 

5.  Грамматика 

английского языка 

1 34     АППО, авторская, 

Андреев А.Э. 

6.  «Актуальные вопросы 

изучения 

обществознания» 

1 34 1 34   АППО, авторская, 

Волкова Т.П., 

Александрова С.В. 

7.  «Методы решения 

физических задач»  

1 34     АППО, авторская, 

Рукавицина Е.Т. 

8.  «Решение задач по 

физике различного 

уровня сложности» 

    0,5 17 АППО, авторская, 

Куликова Т.А., 

Слепова А.Г., 

Янчевская О.В. 

9.  «К совершенству шаг за 

шагом» 

1 34     АППО, авторская, 

Семенцова В.Н. 

10.  «Методы решения 

задач по информатике 

повышенного уровня 

сложности»  

1 34   0,5 17 АППО, авторская, 

Зуевская Н.Н., 

ЭНМС, 2018 

11.  «Глобальная 

география» 

1 34     АППО, авторская, 

Кузнецова Т.С., 

Тарасова Л.В., 2014 
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