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В соответствие с Положением о школьном спортивном клубе в ГБОУ школа 320, 

деятельность ШСК «Олимп» организуется по физкультурно-спортивной направленности. 

 

Цель деятельности: формирование у обучающихся общеобразовательного учреждения 

потребности в здоровом образе жизни посредством систематических занятий физической 

культурой и спортом во внеурочное время. Задачи ШСК: 

- пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта;  формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к 

укреплению здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

- совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-

массовой работы с детьми и подростками; 

- воспитание у обучающихся чувства гордости за свое ОУ, развитие культуры и традиций 

болельщиков спортивных команд; 

- улучшение спортивных достижений, обучающихся школы. 

План мероприятий, проводимых школьным спортивным клубом «Олимп» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Направление 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Сроки Ответственный 

Организационная Деятельность 

 

 

Планирование и 

Составление и 

утверждение плана 

работы ШСК на 2022-

2023 учебный год. 

Август Зарубин А.А 

Воробьѐва ОВ 

Подготовка спортивного 

зала и площадок. 

Сентябрь-Октябрь Зарубин А.А  

Воробьѐва О.В. 



организация 

деятельности ШСК 

Подготовка команд 

участников. Подбор 

судейских бригад. 

Оформление стенда 

клуба. Оформление 

текущей документации 

В течении года совет ШСК 

Методическая Деятельность 

Разработка, 

согласование 

программ 

дополнительного 

образования 

спортивной 

направленности 

Выявление круга 

интересов 

обучающихся. 

Написание и 

согласование 

дополнительных 

общеразвивающих 

образовательных 

программ 

Сентябрь совет ШСК Учителя 

физической культуры 

Участие в 

спортивных 

конкурсах 

разного уровня 

(школьный, 

районный, 

областной, 

всероссийский) 

Поиск интересных 

вариантов 

конкурсной 

деятельности; 

подготовка к 

соревнованиям; 

непосредственное 

участие в 

соревнованиях 

в течение года совет ШСК, учителя 

физической культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Агитационно-просветительская работа 

Работа с родителями Привлечение 

родителей для 

участия в 

спортивно-

массовых 

мероприятиях в 

качестве судей 

и группы 

поддержки 

В течение года совет ШСК, учителя 

физической культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

Просветительская 

работа 

Просветительская 

работа о ЗОЖ. 

Выпуск 

спортивных 

афиш, 

пополнение 

информацией 

сайта школы. 

В течение года совет ШСК 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Календарь 

соревнований 

школьных, 

городских, 

областных, 

Комплектование 

команд для участия в 

спортивных 

соревнованиях; 

работа с командами 

В течение года совет ШСК, учителя 

физической культуры, 

педагоги 

дополнительного 

образования 



Всероссийских 

спортивно 

массовых 

мероприятий 

(приложение) 

по подготовки к 

соревнованиям; 

участие в 

соревнованиях. 
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